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HEBO Swim Cup
Zwartsluis, 25-1-2020

Programmanr. 1 Dames, 100m rugslag Senioren Open
25-1-2020 - 14:15 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

Jeugd 1 en ouder

1. Esmée van der Tweel 02 Deltasteur 1:19.56 330 38.27 41.29
2. Mathilde Smelt 04 Zvz 1:26.93 253 41.92 45.01
3. Desiree Rave 99 Deltasteur 1:26.98 253 42.22 44.76

Junioren 3 en 4

1. Kim Schraa 06 Zvz 1:14.94 395 36.18 38.76
2. Demi de Wolf 06 Deltasteur 1:17.01 364 36.70 40.31
3. Lieke van der Wal 05 Zignea 1:22.03 301 41.03 41.00
4. Joelle Kagenaar 06 Zignea 1:25.82 263 41.95 43.87

Junioren 1 en 2

1. Emmelien Smelt 08 Zvz 1:14.58 401 35.75 38.83
2. Krista Veehof 07 Deltasteur 1:23.78 283 40.98 42.80
3. Kaylen Schonewille 07 Zvz 1:25.03 271 41.59 43.44
4. Yvon Jansen 07 Deltasteur 1:29.63 231 44.27 45.36
5. Rosa Visscher 08 Zvz 1:30.75 222 45.38 45.37
6. Denise School 08 Deltasteur 1:38.81 172 48.43 50.38
7. Charlotte Nijmeijer 07 Zignea 1:53.50 113 55.01 58.49

Programmanr. 2 Heren, 100m rugslag Junioren 1 en ouder
25-1-2020 - 14:25 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

Jeugd 1 en ouder

1. Daan Jansema 01 Zvz 1:07.78 375 33.71 34.07
2. Justin Koole 02 Zignea 1:12.96 300 36.86 36.10
3. Yannick Bruintjes 03 Zignea 1:18.22 244 37.42 40.80

Junioren 3 en 4

DIS Jan Julkowski 05 Zignea
DIS Ferran Schoonewelle 05 Zvz

Programmanr. 3 Dames, 100m schoolslag Senioren Open
25-1-2020 - 14:30 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

Jeugd 1 en ouder

1. Nike Tolsma 03 Zignea 1:25.10 393 39.56 45.54
2. Abri Wiersma 04 Zignea 1:26.54 374 41.24 45.30
3. Caia van Leeuwen 02 Zignea 1:35.06 282 44.42 50.64
4. Mathilde Smelt 04 Zvz 1:39.20 248 48.73 50.47

Junioren 3 en 4

1. Myrthe Dorgelo 05 Zvz 1:22.59 430 39.27 43.32
2. Natalie Koole 05 Zignea 1:31.53 316 42.71 48.82
3. Ilse van Eijk 06 Zignea 1:40.91 236 47.20 53.71
4. Floor Rietman 06 Zvz 1:42.65 224 49.16 53.49
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HEBO Swim Cup
Zwartsluis, 25-1-2020

Programmanr. 3, Dames, 100m schoolslag

Junioren 1 en 2

1. Rosa Visscher 08 Zvz 1:43.49 218 49.75 53.74
2. Jette Mensink 08 Zvz 1:46.54 200 51.76 54.78
3. Aleyna Davranmaz 08 Zignea 1:47.24 196 51.28 55.96
4. Sanne Regeling 07 Zignea 1:51.16 176 51.41 59.75
5. Denise School 08 Deltasteur 1:59.22 143 55.80 1:03.42
6. Marit Sikma 08 Zignea 2:04.31 126 56.59 1:07.72

DIS Maisam Boundati 08 Zignea

Programmanr. 4 Heren, 100m schoolslag Junioren 1 en ouder
25-1-2020 - 14:40 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

Jeugd 1 en ouder

1. Julian Hansman 00 Zvz 1:15.25 403 35.28 39.97
2. Thijs Goossens 02 Zignea 1:18.10 360 36.90 41.20
3. Lars Koopman 02 Zignea 1:26.71 263 41.22 45.49
4. Justin Koole 02 Zignea 1:29.95 236 43.41 46.54

DIS Chris Draaistra 03 Zignea

Junioren 3 en 4

1. Tamas Tolsma 05 Zignea 1:24.75 282 40.15 44.60
2. Niels Tiemens 05 Zignea 1:28.38 249 41.21 47.17
3. Ferran Schoonewelle 05 Zvz 1:39.52 174 47.45 52.07

Junioren 1 en 2

1. Salo Veld 06 Zvz 1:32.18 219 44.24 47.94

Programmanr. 5 Dames, 100m vlinderslag Senioren Open
25-1-2020 - 14:45 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

Jeugd 1 en ouder

1. Juliëtte Jansen 03 Zvz 1:13.43 411 33.52 39.91
2. Tessa Maat 02 Deltasteur 1:23.25 282 37.27 45.98
3. Lena Nieuwdam 02 Zignea 1:27.30 244 40.49 46.81

Junioren 3 en 4

1. Myrthe Dorgelo 05 Zvz 1:16.51 363 36.45 40.06
2. Anna Klomp 06 Zvz 1:19.41 325 36.05 43.36

Junioren 1 en 2

1. Emmelien Smelt 08 Zvz 1:17.33 352 35.75 41.58
2. Maaike Bosman 07 Zignea 1:32.01 209 40.91 51.10
3. Rosa Visscher 08 Zvz 1:45.99 136 47.29 58.70
4. Aleyna Davranmaz 08 Zignea 1:52.36 114 51.28 1:01.08
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HEBO Swim Cup
Zwartsluis, 25-1-2020

Programmanr. 6 Heren, 100m vlinderslag Junioren 1 en ouder
25-1-2020 - 15:10 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

Jeugd 1 en ouder

1. Matias Jansen 03 Zignea 1:05.65 392 29.38 36.27
2. Stefan Kagenaar 01 Zignea 1:10.76 313 31.36 39.40

Junioren 1 en 2

1. Storm Tolsma 06 Zignea 1:15.75 255 33.79 41.96
2. Rick Smelt 06 Zvz 1:22.55 197 37.44 45.11
3. Dirk Zwaneveld 06 Zignea 1:25.78 176 38.22 47.56

Programmanr. 7 Dames, 100m wisselslag Senioren Open
25-1-2020 - 15:15 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

Jeugd 1 en ouder

1. Juliëtte Jansen 03 Zvz 1:14.11 443 34.40 39.71
2. Nike Tolsma 03 Zignea 1:15.09 426 34.96 40.13
3. Abri Wiersma 04 Zignea 1:15.95 411 33.90 42.05
4. Esmée van der Tweel 02 Deltasteur 1:20.13 350 35.98 44.15
5. Desiree Rave 99 Deltasteur 1:28.40 261 42.46 45.94

Junioren 3 en 4

1. Kim Schraa 06 Zvz 1:17.89 381 35.48 42.41
2. Demi de Wolf 06 Deltasteur 1:21.22 336 37.46 43.76
3. Joelle Kagenaar 06 Zignea 1:24.24 301 40.15 44.09
4. Lieke van der Wal 05 Zignea 1:24.69 297 39.84 44.85
5. Ilse van Eijk 06 Zignea 1:33.33 221 44.10 49.23
6. Floor Rietman 06 Zvz 1:36.92 198 46.85 50.07

DIS Natalie Koole 05 Zignea
RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt.

Junioren 1 en 2

1. Kaylen Schonewille 07 Zvz 1:24.06 303 38.59 45.47
2. Krista Veehof 07 Deltasteur 1:32.12 230 40.83 51.29
3. Sanne Regeling 07 Zignea 1:35.15 209 44.06 51.09
4. Jette Mensink 08 Zvz 1:36.43 201 46.89 49.54

DIS Sacha de Velde Harsenhorst 07 Deltasteur
VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.

Programmanr. 8 Heren, 100m wisselslag Junioren 1 en ouder
25-1-2020 - 15:25 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

Jeugd 1 en ouder

1. Matias Jansen 03 Zignea 1:06.05 440 30.32 35.73
2. Julian Hansman 00 Zvz 1:08.44 396 31.73 36.71
3. Stefan Kagenaar 01 Zignea 1:08.77 390 32.03 36.74
4. Thijs Goossens 02 Zignea 1:11.01 354 33.56 37.45
5. Justin Koole 02 Zignea 1:13.55 319 33.64 39.91
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HEBO Swim Cup
Zwartsluis, 25-1-2020

Programmanr. 8, Heren, 100m wisselslag, Jeugd 1 en ouder

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

6. Yannick Bruintjes 03 Zignea 1:17.55 272 35.24 42.31
7. Lars Koopman 02 Zignea 1:17.65 271 38.46 39.19
8. Chris Draaistra 03 Zignea 1:19.19 255 36.89 42.30
9. Robert Jansema 99 Zvz 1:19.94 248 37.68 42.26

10. Joas Hoefnagel 03 Zignea 1:20.10 247 37.21 42.89

Junioren 3 en 4

1. Tamas Tolsma 05 Zignea 1:16.25 286 36.70 39.55
2. Quinten de Theije 04 Zignea 1:17.59 271 36.30 41.29
3. Jan Julkowski 05 Zignea 1:19.00 257 37.49 41.51
4. Niels Tiemens 05 Zignea 1:21.81 231 39.64 42.17

Junioren 1 en 2

1. Storm Tolsma 06 Zignea 1:14.04 312 35.31 38.73
2. Dirk Zwaneveld 06 Zignea 1:21.70 232 38.61 43.09
3. Salo Veld 06 Zvz 1:22.24 228 37.43 44.81

DIS Ruben Elgersma 06 Zignea
VB - Beide armen niet gelijktijdig naar voren en/of gelijktijdig achterwaarts gebracht.

Programmanr. 9 Dames, 100m vrije slag Senioren Open
25-1-2020 - 15:35 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

Jeugd 1 en ouder

1. Juliëtte Jansen 03 Zvz 1:04.87 464 31.46 33.41
2. Nike Tolsma 03 Zignea 1:05.83 444 31.31 34.52
3. Abri Wiersma 04 Zignea 1:07.67 409 31.99 35.68
4. Tessa Maat 02 Deltasteur 1:10.00 369 33.84 36.16
5. Lena Nieuwdam 02 Zignea 1:12.57 331 34.80 37.77
6. Caia van Leeuwen 02 Zignea 1:15.95 289 36.26 39.69
7. Mathilde Smelt 04 Zvz 1:18.23 265 37.20 41.03

Junioren 3 en 4

1. Anna Klomp 06 Zvz 1:07.25 417 32.67 34.58
2. Kim Schraa 06 Zvz 1:08.67 391 33.31 35.36
3. Myrthe Dorgelo 05 Zvz 1:09.65 375 34.10 35.55
4. Joelle Kagenaar 06 Zignea 1:12.43 333 35.78 36.65
5. Lieke van der Wal 05 Zignea 1:13.94 313 35.49 38.45
6. Natalie Koole 05 Zignea 1:15.84 290 36.17 39.67
7. Ilse van Eijk 06 Zignea 1:20.70 241 39.02 41.68
8. Floor Rietman 06 Zvz 1:26.77 194 41.04 45.73

Junioren 1 en 2

1. Emmelien Smelt 08 Zvz 1:06.64 428 32.35 34.29
2. Kaylen Schonewille 07 Zvz 1:13.94 313 37.11 36.83
3. Maaike Bosman 07 Zignea 1:16.51 283 37.17 39.34
4. Yvon Jansen 07 Deltasteur 1:20.68 241 38.72 41.96
5. Sacha de Velde Harsenhorst 07 Deltasteur 1:22.34 227 39.89 42.45
6. Sanne Regeling 07 Zignea 1:23.32 219 39.31 44.01
7. Aleyna Davranmaz 08 Zignea 1:23.67 216 41.05 42.62
8. Maisam Boundati 08 Zignea 1:29.94 174 42.01 47.93
9. Jette Mensink 08 Zvz 1:30.71 169 44.00 46.71

10. Denise School 08 Deltasteur 1:34.68 149 45.71 48.97
11. Charlotte Nijmeijer 07 Zignea 1:46.47 105 46.90 59.57
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HEBO Swim Cup
Zwartsluis, 25-1-2020

Programmanr. 9, Meisjes, 100m vrije slag, Junioren 1 en 2

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

12. Marit Sikma 08 Zignea 1:54.55 84 49.01 1:05.54

Programmanr. 10 Heren, 100m vrije slag Junioren 1 en ouder
25-1-2020 - 15:50 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

Jeugd 1 en ouder

1. Matias Jansen 03 Zignea 57.11 487 27.46 29.65
2. Daan Jansema 01 Zvz 57.40 479 28.49 28.91
3. Stefan Kagenaar 01 Zignea 59.80 424 28.43 31.37
4. Julian Hansman 00 Zvz 1:00.32 413 28.92 31.40
5. Thijs Goossens 02 Zignea 1:00.47 410 29.00 31.47
6. Justin Koole 02 Zignea 1:03.79 349 30.54 33.25
7. Yannick Bruintjes 03 Zignea 1:05.55 322 31.33 34.22
8. Lars Koopman 02 Zignea 1:05.87 317 31.90 33.97
9. Chris Draaistra 03 Zignea 1:07.07 300 32.36 34.71

10. Joas Hoefnagel 03 Zignea 1:07.98 288 32.30 35.68
11. Robert Jansema 99 Zvz 1:08.99 276 32.60 36.39

Junioren 3 en 4

1. Jan Julkowski 05 Zignea 1:06.03 315 31.25 34.78
2. Quinten de Theije 04 Zignea 1:06.90 303 32.77 34.13
3. Niels Tiemens 05 Zignea 1:10.74 256 33.94 36.80
4. Ferran Schoonewelle 05 Zvz 1:14.37 220 36.09 38.28

Junioren 1 en 2

1. Storm Tolsma 06 Zignea 1:03.57 353 31.05 32.52
2. Rick Smelt 06 Zvz 1:07.03 301 32.26 34.77
3. Dirk Zwaneveld 06 Zignea 1:10.80 255 33.43 37.37
4. Salo Veld 06 Zvz 1:13.97 224 35.54 38.43
5. Ruben Elgersma 06 Zignea 1:30.73 121 42.97 47.76

Programmanr. 11 4 x 50m vrije slag 11 jaar en ouder
25-1-2020 - 16:00 Resultaten

Rang Vereniging s/b Inschrijftijd Startnr. Eindtijd

1. Zignea 6 Zignea 3 / 2 1:47.73 1:53.39
Stefan Kagenaar 01 27.58 Nike Tolsma 03 29.19
Thijs Goossens 02 29.17 Matias Jansen 03 27.45

2. Zignea 7 Zignea 3 / 3 1:55.16 1:57.80
Justin Koole 02 29.09 Abri Wiersma 04 30.85
Yannick Bruintjes 03 29.10 Storm Tolsma 06 28.76

3. Zignea 4 Zignea 3 / 1 2:00.46 2:05.86
Joas Hoefnagel 03 30.52 Joelle Kagenaar 06 33.48
Lena Nieuwdam 02 32.78 Jan Julkowski 05 29.08

4. Zignea 5 Zignea 3 / 4 2:02.94 2:07.60
Tamas Tolsma 05 30.48 Natalie Koole 05 33.46
Lieke van der Wal 05 33.55 Lars Koopman 02 30.11

5. Zvz 4 ZVZwartsluis 2 / 3 2:08.25 2:08.11
Kim Schraa 06 31.26 Ferran Schoonewelle 05 34.14
Kaylen Schonewille 07 33.05 Juliëtte Jansen 03 29.66
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HEBO Swim Cup
Zwartsluis, 25-1-2020

Programmanr. 11, Alle, 4 x 50m vrije slag, 11 jaar en ouder

Rang Vereniging s/b Inschrijftijd Startnr. Eindtijd

6. Zvz 3 ZVZwartsluis 2 / 2 2:08.05 2:09.93
Emmelien Smelt 08 30.40 Rosa Visscher 08 37.69
Mathilde Smelt 04 34.53 Daan Jansema 01 27.31

7. Zvz 1 ZVZwartsluis 2 / 1 2:08.59 2:14.16
Anna Klomp 06 31.00 Floor Rietman 06 38.76
Rick Smelt 06 33.13 Robert Jansema 99 31.27

8. Zvz 2 ZVZwartsluis 2 / 4 2:08.61 2:14.30
Myrthe Dorgelo 05 31.60 Jette Mensink 08 41.43
Salo Veld 06 33.94 Julian Hansman 00 27.33

9. Zignea 3 Zignea 1 / 2 2:10.10 2:19.19
Dirk Zwaneveld 06 39.68 Ilse van Eijk 06 36.95
Niels Tiemens 05 31.75 Quinten de Theije 04 30.81

10. Zignea 1 Zignea 1 / 3 2:12.20 2:20.58
Maaike Bosman 07 34.42 Caia van Leeuwen 02 34.26
Charlotte Nijmeijer 07 42.52 Chris Draaistra 03 29.38

11. Zignea 2 Zignea 1 / 4 2:40.93 2:35.67
Aleyna Davranmaz 08 36.25 Ruben Elgersma 06 40.72
Maisam Boundati 08 41.35 Sanne Regeling 07 37.35


